
 

 

 
 

 

 

● １．ティアードスカートを作ってみよう 

概要：ウエストゴム入り２段のティアードスカートを作ります。ミシンの糸のかけ方から、ギャザーの寄せ方、 

アイロンのかけ方なども丁寧に説明いたします。好みの色・柄の生地で既製品とは違う、世界に１枚だけ 

のスカートを作りましょう。時間内に仕上げることを目標にします。 

日時：令和 7 年 9 月 2 日（火）10 時～12 時  申込み締切：8 月 20 日 （水）まで 

講師：乾眞理子（服飾美術学科教授）  場所：本学 431 教室   

対象：中学生以上の裁縫に関心のある方  定員：20 名 

持参していただくもの：使用する布（【例】縫いやすい布：綿の平織りの布でほつれにくいもの、幅 90cm 又は

110 cm、長さ（スカート丈＋10cm）×2 倍程度）、ミシン糸（60 番） 

           ※布の大きさは、作製したいスカートのサイズに合わせてご検討ください。 

 

● ２．トートバッグに写真をレイアウトしてデザインしよう 

概要：風景や自分で見つけたものを写真に写して、バッグにデザインします。技術よりも楽しくつくりたいとい

う気持ちが大切です。アイロンを使うので使ったことのない小さな方は、保護者の方と一緒に参加してく

ださい。 

日時：令和 7 年 9 月 6 日（土）10 時～12 時  申込み締切：８月 22 日 （金）まで 

講師：上村晴彦（服飾美術学科准教授）  場所：倉敷公民館 和室 

対象：小学生以上  定員：20 名 

持参していただくもの：特になし 

  

● ３．障がいのある子ども理解と支援について 

概要：障がいのある子ども、特に発達障がい（ASD、ADHD、SLD）に焦点を当てて、それぞれの発達障がいの 

特性や支援について解説します。 

日時：令和 7 年 9 月 9 日（火）10 時 30 分～12 時  申込み締切：8 月 27 日 （水）まで 

講師：眞次浩司（保育学科教授）  場所：くらしき健康福祉プラザ ３０１研修室  

対象：18 歳以上  定員：30 名 

持参していただくもの：特になし  

 

● ４．０歳からはじめる親子ふれあい体操 

概要：0 歳からの体力づくりを目的とした親子ふれあい体操を行います。親子ふれあい体操は、お子様の体力づ 

くりに繋がるとともに、親子のコミュニケーションづくりに役立ちます。親子で参加して、楽しみながら 

実践しましょう。 

日時：令和 7 年 9 月 11 日（木）10 時 30 分～11 時 30 分  申込み締切：8 月 29 日 （金）まで 

講師：濵田雄仁（保育学科講師）  場所：本学 233 教室  

対象：0 歳（生後 4 ヶ月以上）～2 歳の乳幼児とその保護者  定員：10 組 

持参していただくもの：バスタオル（床に敷くため、必要な方のみ）、スリッパ等（必要な方のみ） 

 

 

 

  ※ 倉敷市大学連携講座は、倉敷市が主催する、市内の 10 校の大学等と連携して開催する講座です。 

 

■ Ａ．カラフルでフサフサ！廃棄素材からミニバッグをつくろう 

概要：織物工場で捨てられる、布の切れ端を使って触り心地の質感や色を組み合わせて、自分だけのデザインが

完成。織る道具も身近にあるものを使うので、作り方を知れば、ご自宅でもできます。 

日時：令和 7 年 8 月 2 日（土）13 時～15 時 30 分  申込み締切：7 月 16 日 （水）まで 

講師：田中孝明（服飾美術学科准教授）  場所：本学 302 教室   

対象：小学 3 年生以上（小学 3・4 年生は保護者同伴）  定員：20 名 

持参していただくもの：マスク 

 

■ Ｂ．英語が自然に身につく 親子で手遊び♪マザーグース 

概要：親子で一緒に、手遊び歌で英語に触れましょう。英語圏の子どもたちも、「きらきら星」や「ロンドン橋

落ちた」など、体を動かしながら歌うことで自然と英語を習得していきます。古くから親しまれるマザー

グース（伝承童謡）を中心に、楽しみながら英語の発音やリズムを身につけましょう。 

日時：令和 7 年 8 月 30 日（土）14 時～15 時 30 分  申込み締切：8 月 20 日 （水）まで 

講師：松浦加寿子（保育学科准教授）  場所： ライフパーク倉敷 中ホール 

対象：2 歳～小学 3 年生と保護者  定員：20 組  

持参していただくもの：特になし 

 

■ Ｃ．簡単！画像編集入門 Canva でチラシ・ロゴ作成 

概要：今まで専門のソフトが必要だったような画像編集が、簡単にできる Canva。無料コンテンツでチラシ・ロ

ゴ作成に挑戦してみましょう。修正・共有もスマホでできるので仕事効率もアップ。多彩な機能があるの

で、個人・企業・趣味グループなどで”映える”発信をしたい方、SNSを楽しみたい方、見やすい資料作成を

したい方にもおすすめです。 

日時：令和 7 年 10 月 11 日（土）13 時～14 時 30 分  申込み締切：10 月 1 日 （水）まで 

講師：大原啓市（服飾美術学科教授）  場所： 本学 CAD 室 

対象：Gmail アカウントをお持ちの方  定員：30 名 

持参していただくもの： スマートフォン、画像データ（講座内でチラシなどの作成に使用） 

 

■ Ｄ．ペットボトルが大変身！光と色で遊ぶキラキラアート体験 

概要：飲み終わったペットボトルに色をつけて、光を当てると万華鏡のようなキラキラした光のアートが現れま

す。光の当て方やちょっとした工夫で、がらりと変わる色模様。お気に入りの遊び方を見つけましょう！

家に帰ってからも楽しめるポイントも紹介します。 

日時：令和８年 2 月 21 日（土）13 時～14 時  申込み締切：2 月 11 日 （水）まで 

講師：児玉太一（保育学科准教授）  場所：ライフパーク倉敷 第 1 会議室 

対象：4 歳～小学生（保護者同伴）  定員：20 名 

持参していただくもの：透明なペットボトル、スマートフォン（ライトを使用） 

 

● 倉 敷 市 立 短 期 大 学  公 開 講 座  ■ 倉敷市大学連携講座 (本学教員担当講座)  


