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「
信
頼
関
係
を
築
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
～
ア
ク
テ
ィ
ブ
リ

ス
ニ
ン
グ
～
」
後
編 

 令
和
五
年
十
一
月
二
十
一
日
に
マ
ー
ビ
ー
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
た
、
備
中
県

民
局
管
内
青
少
年
健
全
育
成
の
つ
ど
い 

記
念
講
演
の
要
旨
を
二
回
に
分
け
て
お
届
け
し
ま

す
。
講
師
は
、
有
限
会
社
ア
ク
テ
ィ
代
表
取
締
役 

石
井
香
里
（
い
し
い
・
か
お
り
）
先
生

で
す
。 

 

 
 

               

●
繰
り
返
し
（オ
ウ
ム
返
し
・言
い
換
え
）の
手
法 

積
極
的
な
聴
き
方
、ア
ク
テ
ィ
ブ
リ
ス
ニ
ン
グ
は
、

相
手
に
関
心
を
持
っ
て
、積
極
的
に
注
意
深
く
聴
く

こ
と
で
、こ
れ
を
高
め
る
手
法
が
あ
り
ま
す
。 

一
つ
の
手
法
は
、繰
り
返
し
で
、こ
れ
は
、さ
ら

に
二
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。 

そ
の
う
ち
の
一
つ
目
は
、「
オ
ウ
ム
返
し
」
で
す
。 

例
え
ば
、「
今
日
天
気
い
い
で
す
ね
」
「
ほ
ん
と
、天

気
い
い
で
す
ね
」
と
、相
手
の
言
葉
を
鳥
の
オ
ウ
ム

の
よ
う
に
、そ
の
ま
ま
返
す
。こ
れ
が
オ
ウ
ム
返
し

で
す
。ど
の
よ
う
に
会
話
し
て
い
い
か
わ
か
ら
な
い

と
き
や
、会
話
が
続
か
な
い
と
き
に
、こ
の
オ
ウ
ム

返
し
の
手
法
を
取
り
入
れ
る
と
、会
話
を
続
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
し
、相
手
も
、し
っ
か
り
と
聞
い

て
く
れ
て
い
る
、と
認
識
し
や
す
い
で
す
。 

二
つ
目
の
手
法
は
、「
言
い
換
え
」
。例
え
ば
、 

           

「
私
、い
い
加
減
な
人
間
な
ん
で
す
よ
」
に
対
し
て

「
そ
う
な
ん
だ
。あ
な
た
、い
い
加
減
な
人
間
な
ん

だ
ね
」
と
言
わ
れ
る
と
、嫌
な
気
持
ち
に
な
っ
た
り

カ
チ
ン
と
き
た
り
す
る
も
の
な
ん
で
す
。人
間
っ

て
自
分
勝
手
な
生
き
物
な
の
で
。 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
る
会
話
の
場
合
、

相
手
が
使
っ
た
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
言
葉
を
、そ
の
ま

ま
オ
ウ
ム
返
し
し
て
し
ま
う
の
は
良
く
な
い
の
で
、

言
い
換
え
て
返
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。「
リ
フ
レ
ー

ミ
ン
グ
」
と
い
う
言
葉
を
ご
存
じ
で
す
か
。フ
レ
ー

ム
、枠
を
壊
し
て
、新
た
に
組
み
立
て
る
と
い
う
意

味
で
、要
は
、ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
こ
と
や
否
定
的
な
感

情
を
、肯
定
的
に
、ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
作
り
変
え
て
み

よ
う
、捉
え
直
し
て
み
よ
う
、と
い
う
手
法
で
す
。

こ
れ
も
、皆
さ
ん
に
、挑
戦
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

で
は
、や
や
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
次
の
言
葉
を
肯
定

的
に
言
い
換
え
て
み
ま
し
ょ
う
。 

①
飽
き
っ
ぽ
い 

 

②
落
ち
着
き
が
な
い 

 
 

③
自
己
中
心
的 

④
心
配
症 

⑤
い
い
加
減 

⑥
頑
固 

⑦
優
柔
不
断 

で
き
れ
ば
、一
つ
の
言
葉
に
対
し
て
、二
つ
以
上

言
い
換
え
で
き
る
の
が
望
ま
し
い
で
す
ね
。十
代

の
方
で
埋
ま
ら
な
い
方
は
数
人
で
す
が
、大
人
の

方
は
な
か
な
か
答
え
が
出
な
い
で
す
。例
え
ば
、落

ち
着
き
が
な
い
子
ど
も
に
対
し
て
、「
も
う
、落
ち

着
き
が
な
い
な
あ
、こ
の
子
」
と
捉
え
る
の
か
、そ

れ
と
も
、ど
う
捉
え
れ
ば
、肯
定
的
な
面
を
見
つ
け

る
こ
と
が
で
き
る
の
か
と
い
う
こ
と
な
ん
で
す
。 

で
は
、答
え
を
挙
げ
ま
す
ね
。一
つ
で
は
な
い
し
、

ど
ん
ど
ん
自
分
な
り
に
考
え
て
ほ
し
い
の
で
、一

例
で
す
。 

①
飽
き
っ
ぽ
い
→
気
持
ち
の
切
り
替
え
が
早
い
、

好
奇
心
旺
盛
、
視
野
が
広
い
、
素
直 

②
落
ち
着
き
が
な
い
→
行
動
力
が
あ
る
、
動
き

が
早
い
、
活
発
、
元
気 

③
自
己
中
心
的
→
意
志
が
強
い
、
自
分
の
気
持

ち
に
忠
実
、
他
人
に
流
さ
れ
な
い 

④
心
配
症
→
細
か
い
こ
と
に
よ
く
気
が
つ
く
、

神
経
が
細
や
か
、
慎
重
、
人
に
気
を
配
れ
る 

⑤
い
い
加
減
→
お
お
ら
か
、
こ
だ
わ
ら
な
い
、

寛
大
、
決
断
が
早
い 

⑥
頑
固
→
一
途
、
一
貫
性
が
あ
る
、
芯
が
あ
る
、

自
分
の
意
見
を
持
っ
て
い
る 

⑦
優
柔
不
断
→
柔
軟
な
視
野
が
あ
る
、
協
調
性

が
あ
る
、
他
人
の
意
見
を
尊
重
で
き
る 

あ
く
ま
で
も
一
例
で
す
が
、こ
ん
な
ふ
う
に
捉

え
ら
れ
る
と
い
い
で
す
ね
。よ
か
っ
た
ら
、こ
れ
を

子
ど
も
に
も
尋
ね
て
み
る
と
、思
わ
ぬ
発
想
が

返
っ
て
き
ま
す
。皆
さ
ん
が
書
い
た
も
の
も
、も
ち

ろ
ん
、ど
れ
も
間
違
い
で
は
な
い
で
す
。 

こ
の
言
い
換
え
、リ
フ
レ
ー
ミ
ン
グ
は
、会
話
の

中
で
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
る
た
め
に
も
、

と
て
も
有
効
で
す
し
、人
は
、自
分
で
自
分
の
マ
イ

ナ
ス
面
を
言
う
の
は
平
気
で
す
が
、他
人
に
は
ネ

ガ
テ
ィ
ブ
な
言
葉
を
言
わ
れ
た
く
な
い
ん
で
す
よ
。

「
私
頑
固
だ
か
ら
」
っ
て
言
わ
れ
た
と
き
に
「
す
ご

く
信
念
が
あ
る
ん
だ
ね
」
と
、さ
ら
っ
と
返
せ
る

よ
う
に
な
り
た
い
。そ
の
た
め
に
は
、練
習
が
必
要

で
す
。慣
れ
て
い
な
い
と
難
し
い
ん
で
す
ね
。な
の

で
、否
定
的
な
言
葉
か
な
と
思
う
も
の
が
あ
れ
ば
、

言
い
換
え
る
く
せ
を
つ
け
て
み
る
と
い
い
で
す
。 

人
と
関
わ
る
と
、「
な
ん
だ
か
こ
の
人
嫌
だ
な
」

「
苦
手
だ
な
」
と
思
う
人
と
出
会
う
こ
と
も
あ
る

と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
と
き
は
、美
点
、相
手
の
美

し
い
と
こ
ろ
、い
い
と
こ
ろ
、楽
し
い
と
こ
ろ
、そ
う

い
う
面
を
見
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。「
こ
の
人
は

自
己
中
心
的
だ
か
ら
嫌
」
っ
て
思
う
と
そ
れ
ま
で

だ
け
ど
、「
自
分
の
意
思
が
強
い
と
こ
ろ
す
ご
い
な
。

素
晴
ら
し
い
な
」
と
見
方
を
変
え
て
捉
え
る
こ
と

が
で
き
れ
ば
、自
分
自
身
の
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
感
情

を
な
く
し
て
い
く
こ
と
に
役
立
ち
ま
す
。で
き
れ

ば
、こ
の
よ
う
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
し
て
ほ
し
い 

５月 
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と
思
い
ま
す
。 

 

●
質
問
を
活
用
す
る 

さ
て
、ア
ク
テ
ィ
ブ
リ
ス
ニ
ン
グ
の
た
め
に
は
、

質
問
す
る
こ
と
も
大
事
で
す
。質
問
に
よ
っ
て
、相

手
の
こ
と
を
よ
り
深
く
知
る
、理
解
す
る
こ
と
が

で
き
る
の
で
、大
変
重
要
で
す
。質
問
の
方
法
は
、

オ
ー
プ
ン
質
問
と
、ク
ロ
ー
ズ
ド
質
問
が
あ
り
ま

す
。 ①

「
赤
色
と
青
色
、ど
ち
ら
が
好
き
？
」
②
「
赤

色
は
好
き
？
」
①
の
答
え
は
「
赤
か
青
が
好
き
」
、

②
の
答
え
は
「
好
き
か
嫌
い
」
。こ
れ
が
ク
ロ
ー
ズ

ド
質
問
で
す
。コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
と
き
に
は
、

オ
ー
プ
ン
質
問
の
中
に
ク
ロ
ー
ズ
ド
質
問
を
交
ぜ

る
と
と
て
も
有
効
で
す
。限
ら
れ
た
選
択
肢
か
ら

相
手
の
答
え
を
引
き
出
し
た
り
、最
終
的
に
決
断

を
導
い
た
り
す
る
と
き
、「
Ａ
か
Ｂ
か
ど
ち
ら
に

す
る
？
」
と
い
う
と
き
に
は
と
て
も
有
効
で
す
。 

次
に
、オ
ー
プ
ン
質
問
で
す
。相
手
に
自
由
に
答

え
さ
せ
て
、様
々
な
答
え
を
引
き
出
す
こ
と
が
で 

き
る
質
問
で
す
。少
し

会
話
し
て
み
ま
す
。 

「
好
き
な
食
べ
物
は
な

ん
で
す
か
？
」
「
肉
料

理
」
「
い
ろ
い
ろ
あ
り

ま
す
ね
。ど
ん
な
肉
料

理
が
好
き
で
す
か
？
」

「
焼
き
肉
」
「
焼
き
肉
な

ん
で
す
ね
。美
味
し
い

お
店
っ
て
、ど
こ
に
あ

り
ま
す
か
？
」
「
わ
か

り
ま
せ
ん
」 

オ
ー
プ
ン
質
問
の
と
き
、
「
好
き
な
食
べ
物

は
？
」
「
肉
料
理
」
「
そ
う
で
す
か
」
だ
と
会
話
が

終
わ
っ
て
し
ま
う
の
で
、肉
料
理
の
中
で
、「
ど
ん

な
も
の
？
」
「
ど
の
よ
う
に
？
」
な
ど
、も
っ
と
具

体
的
な
こ
と
を
聞
き
出
す
質
問
を
投
げ
か
け
て
い

く
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。先
ほ
ど
の
例
で
は
、「
ど

こ
か
美
味
し
い
お
店
は
？
」
「
わ
か
り
ま
せ
ん
」
と

返
っ
て
き
ま
し
た
ね
。で
は
、「
私
は
〇
〇
の
焼
き

肉
が
好
き
で
す
が
、行
っ
た
こ
と
あ
り
ま
す
か
？
」

と
質
問
す
れ
ば
、ま
た
会
話
が
続
き
ま
す
。こ
の

よ
う
に
、深
く
相
手
の
こ
と
を
聞
き
出
し
て
い
く

質
問
の
仕
方
が
、オ
ー
プ
ン
質
問
で
す
。 

あ
ま
り
難
し
く
考
え
ず
、質
問
の
答
え
に
対
し

て
、「
ど
ん
な
ふ
う
に
」
「
具
体
的
に
言
う
と
」
こ
の

二
点
ぐ
ら
い
を
頭
に
入
れ
て
訊
け
ば
、さ
ら
に
詳

し
く
聞
き
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。こ
れ
も
、明

石
家
さ
ん
ま
さ
ん
が
上
手
な
ん
で
す
ね
。ト
ー
ク

番
組
で
、「
へ
え
ー
、ほ
お
ー
、ほ
ん
で
？
」
っ
て
答

え
が
返
っ
て
く
る
と
、「
な
る
ほ
ど
ね
、そ
れ
か
ら

ど
う
し
た
ん
？
」
っ
て
言
っ
て
、ま
た
質
問
で
返
し

て
あ
げ
る
ん
で
す
ね
。そ
の
技
術
、私
た
ち
も
上

手
く
活
用
し
て
い
き
た
い
で
す
。 

オ
ー
プ
ン
質
問
は
、５
Ｗ
１
Ｈ
、「
い
つ
、ど
こ
で
、

誰
が
、な
ぜ
、な
に
を
、ど
の
よ
う
に
し
て
」
を
、会

話
が
途
切
れ
な
い
よ
う
訊
く
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で

す
。皆
さ
ん
が
人
か
ら
相
談
さ
れ
た
と
き
、自
分

の
価
値
観
に
よ
っ
て
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
こ
と
は
、お

す
す
め
し
ま
せ
ん
。コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
の

変
化
、価
値
観
の
多
様
性
に
よ
り
、か
つ
て
は
相
談

を
受
け
た
と
き
に
、経
験
談
を
話
す
な
り
ア
ド
バ

イ
ス
を
す
る
な
り
し
て
成
り
立
っ
て
き
た
も
の
が
、

な
か
な
か
今
の
世
の
中
で
は
成
り
立
た
な
い
で
す
。

特
に
、子
ど
も
は
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
、ス
マ
ホ
に
よ
る
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
多
く
、言
葉
を
使
っ
た
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
、や
や
下
手
な
と
こ
ろ
が
あ
り
ま

す
。す
る
と
、私
た
ち
は
、相
手
の
考
え
や
状
況
を

知
る
た
め
に
、質
問
す
る
能
力
が
必
要
で
あ
り
、

そ
の
た
め
に
、質
問
で
返
す
手
法
が
大
切
で
す
。子

ど
も
か
ら
の
相
談
例
を
挙
げ
ま
す
。 

Ａ
く
ん
「
昨
日
、Ｂ
さ
ん
と
口
喧
嘩
し
ち
ゃ
っ
た
。ど

う
す
れ
ば
い
い
ん
だ
ろ
う
？
」 

回
答
者
「
そ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
た
の
。な
に
が
原
因

だ
っ
た
の
？
」
（
な
ぜ
？
を
活
用
） 

Ａ
く
ん
「
同
じ
班
の
発
表
で
、意
見
が
対
立
し
て
」 

回
答
者
「
そ
う
か
。二
人
と
も
こ
だ
わ
り
が
あ
っ
た

も
ん
ね
。
き
み
は
ど
う
し
よ
う
と
思
っ
て
る

の
？
」
（
ど
の
よ
う
に
？
を
活
用
） 

Ａ
く
ん
「
一
緒
に
や
る
発
表
会
も
あ
る
し
、こ
の

ま
ま
で
は
良
く
な
い
か
な
あ
っ
て
。き
ち
ん
と
話

し
合
っ
た
方
が
い
い
か
な
あ
」 

回
答
者
「
確
か
に
。み
ん
な
で
、楽
し
く
や
り
た
い

よ
ね
。い
つ
話
そ
う
と
思
っ
て
る
の
？
」
（
い
つ
？
を

活
用
） 

Ａ
く
ん
「
早
い
方
が
い
い
よ
ね
。じ
ゃ
あ
、今
か
ら
話

し
て
く
る
！
」 

し
っ
か
り
質
問
し
て
い
く
こ
と
が
大
事
で
、ア
ド

バ
イ
ス
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。相
手
か
ら
答
え
を

引
き
出
す
。先
に
ア
ド
バ
イ
ス
し
な
い
方
が
い
い
と

い
う
こ
と
で
す
。私
た
ち
の
価
値
観
を
押
し
付
け

る
の
で
は
な
く
、質
問
を
上
手
く
活
用
し
て
、相
手

が
自
分
か
ら
結
論
を
出
せ
る
よ
う
に
す
る
。そ
の

た
め
に
は
、質
問
力
を
鍛
え
る
こ
と
が
必
要
だ
と

思
い
ま
す
。 

で
は
、ア
ク
テ
ィ
ブ
リ
ス
ニ
ン
グ
の
ま
と
め
で
す
。

相
槌
、う
な
ず
き
が
必
要
。オ
ウ
ム
返
し
を
す
る
。

そ
こ
に
、言
い
換
え
を
加
え
る
。そ
し
て
、質
問
の

活
用
。オ
ー
プ
ン
質
問
と
ク
ロ
ー
ズ
ド
質
問
を
使
い

分
け
て
、効
果
的
な
質
問
で
、相
手
の
感
情
、答
え

を
引
き
出
す
。 

是
非
、こ
れ
ら
の
手
法
を
実
践
し
て
、信
頼
関
係

を
築
け
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、傾
聴
の
た
め
に

役
立
て
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。   

（
終
わ
り
） 

倉敷市立玉島東中学校  
３年 玄馬 光（令和５年度） 

 

「人見知りを克服したい自分」（鉛筆） 
新しく高校生になる自分が少し見上げてほほえみかけ
る様子を表現しました。様々な人と関わりがもてるよ
うにと思いを込めました。 

 


