
オンライン研修（Zoom）

講義・演習１日目 講義・演習 2・3日目 実地研修＋プレゼン

集合研修

or （どちらかを選択）

実地研修（3日間）
　　＋
プレゼンテー
ション（4日目）

研修費用 講義・演習＋実地研修 100,000円
研修テキスト費（別途） 3,000円（税込）

お申し込み方法は推進センターＨＰ
「ユニットケア研修Q&A」から
ご確認ください

ユニットリーダー研修

1 2 3

募集開始2025年度 第１期

ご自身で講義動画をご
視聴していただきます。
講義・演習2日目の4日前
までに動画（約210分）
の視聴を完了させてく
ださい。

全国の実地研修施設で3
日間“その人らしい暮らし
の継続”を実感し、関係
性を学んでいただきます。
4日目にはご自身の施設
の実践計画と取り組み内
容を発表していただきます。

Zoomを活用して講義を
受講していただきます。日
程は裏面をご参照ください。

集合研修は質問もしやすく、受講を
通して同地域の仲間との関係性が
より深まります。

今期は盛岡市（岩手）・東京都・京都市・札幌市・
白山市（石川）・笠岡市（岡山）にて集合研修を
予定しています。日程は裏面をご参照ください。

eラーニング

申込期間 2025.3/12 水～4/4金



全国の 実地研修施設 から
受講する施設を選択できます実地研修

実地研修3日間+プレゼンテーション1日

日程・会場

研修期間：2025年5月下旬～9月上旬頃までの4日間
　　　　　（火曜日～金曜日）
※実地研修の日程は、応募状況を勘案して推進センターが指定いたします

推進センターHPで
実地研修施設を
紹介しています

講義・演習＋実地研修 100,000円
研修テキスト費（別途） 3,000円（税込）

研修費用

第１回 オンライン 5月12日（月）～13日（火） Zoomミーティング

第２回 5月22日（木）～23日（金）オンライン Zoomミーティング

オンライン Zoomミーティング

オンライン Zoomミーティング

オンライン Zoomミーティング

オンライン Zoomミーティング

第３回 集合研修 5月29日（木）～30日（金）

第４回 集合研修 6月2日（月）～3日（火）

第５回 集合研修 6月9日（月）～10日（火）

第６回 6月17日（火）～18日（水）

第７回 集合研修 6月23日（月）～24日（火）

第８回 7月9日（水）～10日（木）

第９回 集合研修 7月17日（木）～18日（金）

第10回 7月24日（木）～25日（金）

第11回 7月28日（月）～29日（火）

マリオス（岩手県盛岡市）

TKPガーデンシティ御茶ノ水（東京都）

京都テルサ（京都市）

清明庵（札幌市）

つるべ荘（石川県白山市）

天神荘（岡山県笠岡市）第12回 集合研修 7月30日（水）～31日（木）

ユニットリーダー研修2025年度 第１期

日本ユニットケア推進センターＨＰ

講義・演習「集合研修」の様子

講義・演習２・３日目
2・3日目の講義演習は オンライン研修 または
 集合研修 のいずれかを選択できます

担当：研修企画課

03－5577－6186 suishinka@unit-care.or.jp

お問い合わせ

申込期間 2025.3/12 水～4/4金


