
№ タイトル 著者 出版社 おすすめ

1 今、世界はあぶないのか？　シリーズ全4巻
文：ルイーズ・スピルズベリー　　絵：ハナネ・カ
イ

評論社 ●

2 もしも地球がひとつのリンゴだったら
文：デビッド・Ｊ．スミス　　絵：スティーブ・アダ
ムス

小峰書店 ●

3 じゅんびはいいかい？ 文：末吉里花　　絵：中川学 山川出版社

4 すごいね！みんなの通学路 文：ローズマリー・マカーニー    訳：西田佳子 西村書店

5 ポリぶくろ、１まい、すてた
文：ミランダ・ポール　　絵：エリザベス・ズーノ
ン

さ・え・ら書房

6 わたしのやさしいいちにち 作：メラニー・ウォルシュ　　訳：山本和子 チャイルド本社

7 わたしが　ぼくが　ちきゅうのためにできる１０のこと 作：メラニー・ウォルシュ　　訳：山本和子 チャイルド本社

8 水の絵本 作：長田弘　　絵：荒井良二 講談社

9 みず　water
監修：日本地下水学会　市民コミュニケーション委員
会

パイインターナショナル

10 水は、 山下大明 福音館書店

11 シリーズ太陽のちから　シリーズ全3巻 作：モリ―・バング　　訳：さくまゆみこ 評論社

12 みなまたの木 三枝三七子 創英社

13 わたしの島をさがして
作：ジュノ・ディアス　　絵：レオ・エスピノサ
訳：都甲幸治

汐文社

14 地球が大変！－ぼくたちわたしたちにできることは？－
文：久野登久子　　絵：おぐらひろかず
監修：江守正多

フレーベル館 ●

15 もったいないばあさん　かわをゆく 真珠まりこ 講談社

16 もったいないばあさんと　考えよう世界のこと 真珠まりこ 講談社

17 もったいないことしてないかい？ 真珠まりこ 講談社

18 ウミガメものがたり 鈴木まもる 童心社 ●

19 ゴミにすむ魚たち 大塚幸彦 講談社 ●

20 えんとつと北極のシロクマ 藤原幸一 少年写真新聞社

21 ボクも、川になって 文：里見喜久夫　　絵：牛島志津子 ダイヤモンド社 ●

22 クレムとカニさん 作：フィオナ・ランバーズ　　訳：久保純子 文化出版局

23 おさかなちゃんのあのね、ママ 作・絵：ヒド・ファン・ヘネヒテン　　翻案：古藤ゆず 学研プラス ●

24 あおいちきゅうのいちにち　シリーズ全4巻 作：エラ・ベイリー　　訳：せなあいこ 評論社 ●

25 どっち？ 松岡達英 ハッピーオウル社 ●

26 わすれたくない海のこと 中村卓哉 偕成社

27 生きものいっぱいゆたかなちきゅう 歌：本川達雄　　絵：ワタナベケンイチ そうえん社

28 もし地球に植物がなかったら？
作：きねふちなつみ
監修：真鍋真、ジョン・ブルタン

あすなろ書房

29 私はどこで生きていけばいいの？ 文：ローズマリー・マカーニー　　訳：西田佳子 西村書店 ●

30 国谷裕子とチャレンジ！未来のためのSDGｓ　シリーズ全4巻 監修：国谷裕子 文溪堂 ●

31 国谷裕子と考えるＳＤＧｓがわかる本 監修：国谷裕子 文溪堂 ●

32 身近でできるＳＤＧｓ　エシカル消費②エシカル消費でＳＤＧｓを！ 監修：山本良一　　著：三輪昭子 さ・え・ら書房 ●

33 いちばんわかる！日本の省庁ナビ７　環境省・防衛省 監修：出雲明子 ポプラ社

34 楽しい調べ学習シリーズ　よくわかるユニバーサルデザイン 監修：柏原士郎 PHP研究所

35 楽しい調べ学習シリーズ　よくわかるLGBT 監修：藤井ひろみ PHP研究所

36 楽しい調べ学習シリーズ　水はどこから来るのか？ 監修：高堂彰二 ＰＨＰ研究所

37 楽しい調べ学習シリーズ　ごみから考えるSDGs　 監修：織朱實 PHP研究所 ●

38 楽しい調べ学習シリーズ　最新！リサイクルの大研究 監修：田崎智宏 PHP研究所 ●

39 イチからつくる　ワタの糸と布　 編：大石尚子　　絵：杉田比呂美 農文協 ●

40 わきだせ！いのちの水 たけたにちほみ フレーベル館 ●

41 和の文化を発見する　水とくらす日本のわざ 監修：中庭光彦 汐文社

42 ひとすじの光
文・写真：ウォルター・ウィック　　訳：千葉茂樹
監修：佐藤勝昭

小学館 ●

43 何ができる？どうすればいい？省エネの大研究 山川文子 ＰＨＰ研究所

44 よくわかる再生可能エネルギー 編著：矢沢サイエンスオフィス 学研教育出版

45 知っておきたい！モノのしくみ
文：ジョン・ファーンドン、ロブ・ビーティ―
監訳：門田和雄

東京書籍 ●

46 グレタのねがい 著：キャメリニ　　訳：杉田七重 西村書店 ●

47 プラスチックプラネット
作：ジョージア・アムソン＝ブラッドショー
訳：大山泉

評論社 ●

48 プラスチック惑星・地球 藤原幸一 ポプラ社

■は絵本

■は子ども向け

■は一般向け



№ タイトル 著者 出版社 おすすめ

49 地球が危ない！プラスチックごみ　シリーズ全3巻
高田秀重、ＷＷＦジャパン
（公財）かながわ海岸美化財団

汐文社 ●

50 ３Rでごみが生まれ変わる 監修：高月絋　　編・著：ＷＩＬＬこども知育研究所 金の星社 ●

51 地球の危機をさけぶ生きものたち①② 藤原幸一 少年写真新聞社 ●

52 いくらかな？社会がみえるねだんのはなし　 リサイクルと環境のねだん 編：藤田千枝　　著：新美景子、鈴木有子 大月書店 ●

53 いくらかな？社会がみえるねだんのはなし　 自然と生きもののねだん 編：藤田千枝　　著：新美景子 大月書店 ●

54 かがくるＢＯＯＫ　異常気象のサバイバル　①② 文：ゴムドリＣＯ．　　絵：韓賢東 朝日新聞出版 ●

55 北極と南極の「へぇ～」くらべてわかる地球のこと 中山由美 学研プラス

56 見えない大気を見る 日下博幸 くもん出版 ●

57 地球がおかしい！異常気象の大研究 監修：三上岳彦 ＰＨＰ研究所

58 バイオロギングで新発見！ 監修：佐藤克文　　構成・文：中野富美子 あかね書房

59 滅びゆく動物図鑑　絶滅から救え！日本の動物園＆水族館 乱獲でいなくなる動物たち 監修：（公社）日本動物園水族館協会 河出書房新社 ●

60 ミイラになったブタ
著：スーザン・E・クインラン
絵：ジェニファー・O・デューイ　　訳：藤田千枝

さ・え・ら書房

61 減っているってほんと！？　日本カエル探検記 関慎太郎 少年写真新聞社

62 八〇万本の木を植えた話 著：イ・ミエ　　訳：高賛侑　　監修：吉川賢 合同出版 ●

63 守ってのこそう！いのちつながる日本の自然③ おかえりコウノトリ 佐竹節夫 童心社

64 紙芝居　さかなたちとのおやくそく（水の大切さ） 作：間所ひさこ　　画：おぐらひろかず 教育画劇 ●

65 紙芝居　ちょっとまって！ドンキチくん（省エネ） 作・画：藤本ともひこ　　 教育画劇

66 紙芝居　ほんとにほんとにゴミかな？（ゴミの話） 作：今関信子　　画：岡本美子 教育画劇

67 紙芝居　ぞうの赤ちゃんへのプレゼント（リサイクル） 作：宗方あゆむ　　画：毛利将範 教育画劇 ●

68 紙芝居　おじいちゃんとふるいしゃしん（地球温暖化） 作：小暮正夫　　画：藤本四郎 教育画劇

69 紙芝居　もりはみんなのたからもの（森の話） 作：山本やすえ　　画：鈴木幸枝 教育画劇

70 SDGsとは何か？ 安藤顯 三和書籍

71 知っていますか？SDGｓ （公社）日本ユニセフ協会 さ・え・ら書房

72 SDGsと環境教育 佐藤真久、田代直幸、蟹江憲史 学文社

73 環境課題と地域の政策選択 井上堅太郎 大学教育出版 ●

74 令和元年度　環境白書 環境省 日経印刷

75 地球をめぐる不都合な物質 日本環境化学会 講談社

76 世界は自分一人から変えられる 阪口竜也 大和書房 ●

77 ぼくらの地球の治し方 藤原ひろのぶ 三五館シンシャ

78 賢い冷蔵庫 瀬尾幸子 NHK出版

79 カレーライスを一から作る 前田亜紀 ポプラ社 ●

80 ないないづくしの里山学校 岡本央 家の光協会 ●

81 日本の水道をどうする！？民営化か公共の再生か 内田聖子 コモンズ

82 太陽光発電の「卒ＦＩＴ」入門 本橋恵一、船津寛和 オーム社

83 EVと自動運転 鶴原吉郎 岩波書店 ●

84 トコトンやさしい　燃料電池の本 森田敬愛 日刊工業新聞社

85 トコトンやさしい　水素の本 水素エネルギー協会 日刊工業新聞社

86 「脱使い捨て」でいこう！ 瀬口亮子 彩流社 ●

87 このゴミは収集できません 滝沢秀一 白夜書房 ●

88 ごみ育 滝沢秀一 太田出版 ●

89 ごみを燃やさない焼却炉 勝井征三 中央公論事業出版 ●

90 捨てない贅沢 アズマカナコ けやき出版

91 もったいないばあさんの知恵袋 真珠まりこ 講談社 ●

92 少ないものですっきり暮らす やまぐちせいこ ワニブックス

93
サルベージ・パーティから生まれた
「使い切る」ための４つのアイデアと５０のレシピ

著：キムラカズヒロ
監修：（一社）フードサルベージ

誠文堂新光社

94 ど～する　海洋プラスチック 西尾哲茂 信山社 ●

95 クジラのおなかからプラスチック 保坂直紀 旬報社 ●

96 流氷の伝言 小原玲 教育出版

97 海の世界地図 訳：こどもくらぶ 丸善出版

98 海洋地球研究船「みらい」　とっておきの空と海
著：柏野祐二、堀Ｅ．正岳、内田裕
構成・文：ネイチャープロ編集室

幻冬舎 ●

99 街の水路は大自然 野上宏 築地書館 ●

100 生木で暮らしの道具を作る　グリーンウッドワーク 久津輪雅 学研プラス


