
№ タイトル 著者 出版社 おすすめ

1 博物館のプロのスゴ技で自然を調べよう①発見と採集 小川誠、奥山清市、矢野真志 少年写真新聞社 ●

2 はじめての むしの しいく と かんさつ　増補改訂版 筒井学 学研プラス ●

3 大人もおどろく「夏休み子ども科学電話相談」 編著：NHKラジオセンター「夏休み子ども科学電話相談」制作班 ＳＢクリエイティブ ●

4 めくって学べる　きかいのしくみ図鑑 監修：小峯龍男 学研プラス ●

5 統計ってなんの役に立つの？ 著：涌井良幸　編：子供の科学編集部 誠文堂新光社

6 STEM　ＡＩ時代を生きぬく理系脳が育つ　実験でわかる科学のなぜ？ 著：コリン・スチュアート　監修：ガリレオ工房 誠文堂新光社

7 ふしぎ、ふしぎ！かがくあそび図鑑 立花愛子、佐々木伸 チャイルド本社 ●

8 NATURA　ふしぎをためす図鑑　かがくあそび 監修：髙柳雄一　指導：山村紳一郎 フレーベル館 ●

9 なぜなぜ？かいけつルーペくん 著：うえたに夫婦　監修：左巻健男 パイインターナショナル ●

10 身近なものでできる　自由研究かんたんじてん 編：成美堂出版編集部 成美堂出版

11 でんじろう先生のわくわく科学実験 監修：米村でんじろう 日東書院 ●

12 でんじろう先生のわくわく！自由研究 監修：米村でんじろう 主婦と生活社 ●

13 でんじろう先生のカッコいい！科学おもちゃ 監修：米村でんじろう 主婦と生活社

14 １０才までにやってみよう　かんたんワクワク理科あそび 監修：山村紳一郎 小学館

15 １２才までにやってみよう　発見いっぱいの理科実験 監修：山村紳一郎 小学館

16 １００円ショップで　わくわく科学実験 青野裕幸 いかだ社

17 小学生のかんたん！おうち実験室 監修：山村紳一郎 成美堂出版 ●

18 小学生のまとめ方がよくわかる！自由研究　科学編　改訂版 指導：山村紳一郎 学研プラス ●

19 調べ学習・自由研究に役立つ　理科の実験　まるわかりBOOK 監修：滝川洋二 成美堂出版 ●

20 やってみよう！夏休みの自由研究　１・２年生 編：成美堂出版編集部 成美堂出版 ●

21 やってみよう！夏休みの自由研究　３・４年生 編：成美堂出版編集部 成美堂出版 ●

22 やってみよう！夏休みの自由研究　５・６年生 編：成美堂出版編集部 成美堂出版 ●

23 自由研究図鑑 有沢重雄、月本佳代美 福音館書店 ●

24 親子で挑戦！理科が大好きになるおもしろ科学実験 キッズ科学ラボ メイツ出版 ●

25 ドラえもんの理科おもしろ攻略　自由研究アイディア集 キャラクター原作：藤子・F・不二雄　　監修：村山哲哉 小学館 ●

26 ドラえもんの科学ワールド　光と音の不思議
まんが：藤子・F・不二雄　　監修：藤子プロ
北原和夫、鈴木康平　　編：小学館ドラえもんルーム

小学館 ●

27 ドラえもんの科学ワールド　からだと生命の不思議
まんが：藤子・F・不二雄　　監修：藤子プロ
森千里　　編：小学館ドラえもんルーム

小学館

28 ドラえもんの科学ワールド  電気の不思議
まんが：藤子・F・不二雄　　監修：藤子プロ
近藤圭一郎　　編：小学館ドラえもんルーム

小学館 ●

29 ドラえもんの科学ワールド　人類進化の不思議
まんが：藤子・F・不二雄　　監修：藤子プロ
河野礼子　　編：小学館ドラえもんルーム

小学館

30 ドラえもんの科学ワールド　ロボットの世界
まんが：藤子・F・不二雄　　監修：藤子プロ
日本科学未来館　　編：小学館ドラえもんルー

小学館

31 ドラえもんの科学ワールド　未来のくらし
まんが：藤子・F・不二雄　　監修：藤子プロ
大﨑章弘　　編：小学館ドラえもんルーム

小学館 ●

32 ドラえもんの科学ワールド　special  食べ物とお菓子の世界
まんが：藤子・F・不二雄　　監修：藤子プロ
今津屋直子　　編：小学館ドラえもんルーム

小学館

33 ドラえもんの科学ワールド　special  はじめてのふしぎ
まんが：藤子・F・不二雄　　監修：藤子プロ
日本科学未来館　　編：小学館ドラえもんルー

小学館 ●

34 かがくる　ゴミの島のサバイバル 文：ゴムドリCO.　　絵：韓賢東 朝日新聞出版 ●

35 かがくる　微生物のサバイバル　①② 文：ゴムドリCO.　　絵：韓賢東 朝日新聞出版

36 かがくる　鳥のサバイバル　①② 文：ゴムドリCO.　　絵：韓賢東 朝日新聞出版

37 かがくる　植物世界のサバイバル　①② 文：スウィートファクトリー　　絵：韓賢東 朝日新聞出版 ●

38 かがくる　台風のサバイバル 文：洪在徹　　絵：鄭俊圭 朝日新聞出版 ●

39 ５分間のサバイバル　1年生 マンガ：韓賢東　　文：チーム・ガリレオ 朝日新聞出版 ●

40 ５分間のサバイバル　２年生 マンガ：韓賢東　　文：チーム・ガリレオ 朝日新聞出版 ●

41 学校では教えてくれない大切なこと⑬　勉強が好きになる 入江久絵 旺文社 ●

42 学校では教えてくれない大切なこと㉖　研究って楽しい 関和之 旺文社 ●

43 きみを変える５０の名言 文：佐久間博　　絵：pon-marsh 汐文社 ●

44 ペットボトルで作るかわいい便利こもの ブティック社 ●

45 ちょこっと手作り！ペットボトルキャップこもの ブティック社 ●

46 ものづくりハンドブック　１０ 編：「たのしい授業」編集委員会 仮説社 ●

47 Amazing Science 驚きのエンターテインメントサイエンス工作２５ 著：Stephen Voltz、Friｔz Grobe　　訳：高橋信夫 オライリー・ジャパン

48 おし花の工作図鑑 岩藤しおい いかだ社

49 キッチンで楽しむ！おやつの実験 村上祥子 宝島社 ●



50 キッチンでおやつマジック大百科 村上祥子 学研教育出版 ●

51 かんさつ名人　はじめての栽培⑥　アサガオ
指導：小金井小学校生活科部　　文：大角修
写真：菊池東太、高橋尚紀

小峰書店

52 お父さんが教える　自由研究の書きかた 赤木かん子 自由国民社 ●

53 お父さんが教える　読書感想文の書きかた 赤木かん子 自由国民社 ●

54 読書感想文の書き方　中学年向き 依田逸夫 ポプラ社 ●

55 読書感想文がスラスラ書ける本　小学５・６年生 企画・監修：上條晴夫 長岡書店 ●

56 ロウソクの科学 ファラデー　訳：三石巌 KADOKAWA ●

57
面白いほど科学的な物の見方が身につく
図解　ロウソクの科学

監修：市岡元気 宝島社 ●

58 だれもが＜科学者＞になれる！
チャールズ・ピアス　　訳：門倉正美・白鳥信義
山崎敬人・吉田信一郎

新評論 ●

59 デジタルカメラで昆虫観察 海野和男 誠文堂新光社 ●

60 ぼくらは「数学」のおかげで生きている 柳谷晃 実務教育出版


