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口                  

令和５年度 

倉敷市立真備学校給食

共同調理場 

 

特徴 

★真備調理場では、給食を作るうえで、野菜を洗ったり切ったり、調理して配食した

り、普段は目にできないことがたくさんあります。そこで今回は、真備調理場の様

子を見てみましょう！                  

 

下記に二次元コードを

載せていますので、ぜひ

ご覧ください！！ 

下処理室                    

あえ物室                   

検収室                   

フライヤー                    

洗浄室                   コンテナ 

室                  

肉・魚・卵 

下処理室                   

入 

口                  

回転釜                

 

爪はあらかじ

め短く切って

おきましょう 

流水で手をぬらした後、せ

っけんをつけ、手のひらを 

       よくこする 

手の甲を伸ばす

ようにこする 

指先、爪の間を

念入りにこする 
指の間を洗う 

親指、手首を反対側

の手でねじるように

して洗う 

流水で十分に洗い流し、

清潔なハンカチやタオル      

でふき取る 

４本の指の上にのせ、親

指でふちを軽く押さえて

支えましょう。 

置いたまま食べる場合は、

食器に手を添えましょう。 

こんな姿勢になって

いませんか？ 

暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。寒さや乾燥が気になる時期です。感染症や風邪

に負けず、予防しながら元気に過ごしましょう。手洗いは予防の第一歩です。寒いからといって手洗いを

簡単に済ませている人はいませんか？学校やおうちでも、石鹸でしっかり手洗いをしましょう。 

そして、2月 27日は、箭田小学校のリクエスト給食です！お楽しみに！ 

 
 

スチームコンベク

ションオーブン                   

 

 

みんなが元気に、笑顔になれるように 

力を合わせて給食を作っています！ 

これからも給食をしっかり食べてくださいね！ 
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入
口
が
分
か
れ
て
い
ま
す
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清潔な服に着

替え、石鹸で指

の間や手首、ひ

じまでしっか

り洗います！                    

 


