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倉敷市推薦図書について 

 倉敷市内の小・中学校の先生や図書館司書の先生が，みなさんに読書をもっと好

きになってほしいという願いから，次の３つの基準でおすすめの本を選びました。 

 推薦図書の中には，きっとみなさんの心に残る本があると思います。ぜひ，手に

とって読んでみてくださいね。 

 

★選んだ基準 

１．心が豊かになる 

２．生活の役に立つ 

３．学習の役に立つ 

 

読書目標について 

倉敷市では，１年間に読む本の冊数の目標を決めています。いろいろな本を読ん

で心を豊かにしましょう。 

 

★読書目標 

    小学１～４年生  １年間で８０冊 （そのうち推薦図書を２０冊） 

    小学５・６年生  １年間で７０冊 （そのうち推薦図書を１０冊） 

    中 学 生  １年間で１５冊 （そのうち推薦図書を２冊） 

 

 

◎先生方・保護者の方へ 

  倉敷市では，平成２６年度から倉敷市子ども読書活動推進計画に基づき，推薦

図書の選定や読書目標の設定をし，子どもの読書活動の推進に努めています。推

薦図書については，倉敷市推薦図書選定委員会において，令和２年に内容を改定

しました。 

  子どもが読書に親しむようになるためには，先生方・保護者の方の働きかけが

とても大切です。この推薦図書がその一助となれば幸いです。 
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中学生 物語・絵本

はなちゃんのみそ汁

安武信吾・千恵・はな/原作
魚戸おさむ/文・絵
文藝春秋

きみの友だち

重松清/作
新潮社/新潮文庫

吹部！

赤澤竜也/著
飛鳥新社

西の魔女が死んだ

梨木香歩/作
新潮社

絵本ひめゆり

ひめゆり平和祈念資料館/文
三田圭介/絵

沖縄県女師・一高女ひめゆ
り平和祈念財団

★ぼくらシリーズ

ぼくらの七日間戦争
宗田理/著
ポプラ社

モモ

ミヒャエル・エンデ/作
大島かおり/訳
岩波書店

園芸少年

魚住直子/著
講談社

No.1 No2.

No.3 No.4

No.5

No.7

No.6

No.8

★印はシリーズでおすすめの本です。
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中学生 物語・絵本

葉っぱのフレディ
いのちの旅

レオ・バスカーリア/作
みらいなな/訳
島田光雄/絵
童話屋

かがみの孤城

辻村深月/著
ポプラ社

二番目の悪者

林木林/作
庄野ナホコ/絵
小さい書房

★NHKオトナヘノベル

SNS炎上
NHK「オトナヘノベル」制作班/編
長江優子/著
如月かずさ/著
鎌倉ましろ/著
金の星社

★５分後に意外な結末シリーズ

①赤い悪夢
学研教育出版/編
学研プラス

いい人ランキング

吉野万理子/著
あすなろ書房

ひと

小野寺史宜/著
祥伝社

むこう岸

安田夏菜/著
講談社

No.9 No.10

No.11 No.12

No.13

No.15

No.14

No.16

★印はシリーズでおすすめの本です。
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中学生 物語・絵本

あん

ドリアン助川/著
ポプラ社

ブロードキャスト

湊かなえ/著
KADOKAWA

僕は上手にしゃべれない

椎野直弥/著
ポプラ社

明日のひこうき雲

八束澄子/著
ポプラ社

ある晴れた夏の朝

小手鞠るい/著
偕成社

夜間中学へようこそ

山本悦子/著
岩波書店

つくられた心

佐藤まどか/著
浦田健二/絵
ポプラ社

そして、バトンは渡された

瀬尾まいこ/著
文藝春秋

No.17 No.18

No.19 No.20

No.21

No.23

No.22

No.24

★印はシリーズでおすすめの本です。
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中学生 物語・絵本

★５４字の物語シリーズ

５４字の物語
氏田雄介/作
佐藤おどり/絵

PHP研究所

★文学のピースウォークシリーズ

少年たちの戦場
那須正幹/作
はたこうしろう/絵
新日本出版社

昔話法廷

NHK Eﾃﾚ「昔話法廷」制作班/編
今井雅子/原作
イマセン/法律監修
伊野孝行/挿画
金の星社

No.25 No.26

No.27

★印はシリーズでおすすめの本です。
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中学生 科学・環境

地球温暖化、しずみゆく楽園ツバル

山本敏晴/写真・文
小学館

★空想科学読本シリーズ

空想科学読本１（新装版）
柳田理科雄/著

KADOKAWA/空想科学文庫

素数ゼミの謎

吉村仁/著
石森愛彦/絵
文藝春秋

世界でいちばん貧しい大統領
からきみへ

くさばよしみ/編
汐文社

未来を変える目標
SDGｓアイデアブック

Think the  Earth/著
蟹江憲史/監修
ロビン西/マンガ
Think the  Earth

クジラのおなかからプラスチック

保坂直紀/著
旬報社

ざんねんないきもの事典

今泉忠明/監修
下間文恵/絵
徳永明子/絵
かわむらふゆみ/絵
高橋書店

No.28 No.29

No.30 No.31

No.32

No.34

No.33

No.

★印はシリーズでおすすめの本です。
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中学生 詩・言葉・伝記・スポーツ・芸術等

心を整える。

勝利をたぐり寄せるための
５６の習慣

長谷部誠/著
幻冬舎

絵本アンネ・フランク

ジョセフィーン・プール/著
アンジェラ・バレット/絵
片岡しのぶ/訳
あすなろ書房

「やる気スイッチ」が入る！
３０のヒント

松田正男/著
ＰＨＰ研究所

ぼくたちはなぜ、学校へ行くのか。

石井光太/著
ポプラ社

ディズニーそうじの神様が
教えてくれたこと

鎌田洋/著
ＳＢクリエイティブ

★この人を見よ！歴史を
つくった人びと伝シリーズ

本田宗一郎
プロジェクト新・偉人伝/編
ポプラ社

いつかすべてが君の力になる

梶裕貴/著
河出書房新社

正しい目玉焼きの作り方

きちんとした大人になるた
めの家庭科の教科書

森下えみこ/イラスト
毎田祥子/監修
井出杏海/監修
木村由依/監修
クライ・ムキ/監修
河出書房新社

No.35 No.36

No.37 No.38

No.39

No.41

No.40

No.42

★印はシリーズでおすすめの本です。
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中学生 詩・言葉・伝記・スポーツ・芸術等

置かれた場所で咲きなさい

渡辺和子/著
幻冬舎

君たちはどう生きるか

吉野源三郎/著
マガジンハウス

ちいさなちいさなベビー服

八束澄子
新日本出版社

いま生きているという冒険（増補新版）

石川直樹/著
新曜社

知らなかった、ぼくらの戦争

アーサー・ビナード/編著
小学館

ヒロシマ消えたかぞく

指田和/著
鈴木六郎/写真
ポプラ社

ナビラとマララ

「対テロ戦争」に巻き込まれ
た二人の少女

宮田律/著
講談社

★キャリア教育支援ガイド
お仕事ナビシリーズ

お仕事ナビ①食べ物を作る
仕事

お仕事ナビ編集室/編
理論社

No.43 No.44

No.45 No.46

No.47

No.49

No.48

No.50

★印はシリーズでおすすめの本です。
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令和元年度 倉敷市推薦図書選定委員 

    

   所  属    職  名     氏  名 

１   上 成 小 学校   学校図書館司書     赤 澤  裕子 

２   玉島西中学校    学校図書館司書     淺田 由紀江  

３   連島東小学校    教 諭    上杉 絵理奈  

４   下津井中学校    学校図書館司書     内 部  和子 

５   琴 浦 中 学校   学校図書館司書     岡 田  涼子 

６   西阿知小学校    教 諭    景 山  翼 

７   薗 小 学 校   学校図書館司書     梶 谷  忍 

８   多津美中学校    教 諭    川 井  益美 

９   乙 島 小 学校   教 諭    川 崎  里香 

10  万 寿 小 学校   学校図書館司書    小 柳  弘枝 

11  老 松 小 学校   学校図書館司書    三 田  晶子 

12  郷 内 小 学校   学校図書館司書    藤 井  典子 

13  東 中 学 校   教 諭    藤 本  久美 

14  中 央 図 書館   司 書    森  智 子 

15  二 万 小 学校   学校図書館司書    山 田  倫子 

 ※氏名は５０音順。所属，職名は令和元年度のものです。  

    

         事務局 倉敷市教育委員会  


