
１１月～４月 船穂地区、連島地区ほか

【品名】

大根（だいこん）
【科】
アブラナ科

【概要】
根が白くて大きな大根は、英語でも「ＤＡ
ＩＫＯＮ」として通用するほど日本の代表
的な野菜です。古代エジプトではピラミッ
ドを作る人たちが大根を食べていたといわ
れています。春の七草のひとつの「すずし
ろ」として古くから親しまれています。
船穂地区柳井原の大根は、主に大阪の市場
で煮物に合う大根として取引されています。

【ルーツ】
地中海沿岸～中央アジアが原産で、日本に
は弥生時代に伝来したといわれています。

【選び方】
葉がみずみずしく元気なものがよく、ツヤ
と張りがあり、太く、ヒゲ根の少ないもの
を選びましょう。

【収穫時期】 【市内の主な産地】






