
区 分 県民の皆さんへのお願い

県外への移動

北海道、埼玉県、千葉
県、東京都、神奈川県

京都府、大阪府、
兵庫県 その他の県

×
できるだけ控えて

△
（11日までは）
できるだけ慎重に

〇
移動先の流行状況
などを確認して

観 光 県内〇 県外×
（まずは県内から）

買い物
飲 食

〇
まずは県内から

「３つの密」を避け「新しい生活様式」の実践を

娯 楽
スポーツ

△
感染防止策が十分でない施設はできるだけ避けて

令和２年６月１日～６月１８日の協力のお願い（岡山県）
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