
薬剤師による薬相談、薬剤
師体験、握力測定、福祉用
具展示、10プラ体操のフレ
イル予防、見え方・ことばの
コーナー（見え方クイズ・3D
体験）、エアホッケー・特大
オセロ、まちの保健室、国保
特定健診受診啓発・健康に
関するクイズ、介護保険制
度に関するクイズ・広報、呼
吸ケア・リハビリ、飼い犬の
長寿犬表彰、獣医師体験・相
談室、動物愛護啓発　等

スポーツ・
レクリエーション

ボランティア体験健康づくり
ガイドヘルプ体験、点字体
験、音訳活動の紹介・
読み聞かせ、ウェル
カム観光ガイドの
紹介、ボランティア
活動PR　等

お菓子取り競争、
フライングディスク　等

日用品、手芸品、衣類、パン、
焼き菓子、クッキー、フラン
クフルト、綿菓子、唐揚げ、フ
ライドポテト、おからドーナ
ツ、揚げアイス、チュロス、
タピオカドリンク、ちらし寿司、
焼きそば、ハンバーガー、
ホットドッグ、ポップコーン、
カレーライス、ぶっかけうど
ん、甘酒、お茶、ジュース、 
コーヒー、花苗、野菜、ヨー
ヨー釣り、かき氷　等

模 擬 店
保健福祉関係団体による

ホームページ E-MAIL

■主催／いきいきふれあいフェスティバル実行委員会
■共催／倉敷市・倉敷市社会福祉協議会・倉敷市総合福祉事業団

実行委員会事務局（倉敷市保健福祉推進課）
〒710-8565 倉敷市西中新田640
TEL.086-426-3303 FAX.086-421-4411
［E-MAIL］ wlfhlt@city.kurashiki.okayama.jp
［URL］ https://www.city.kurashiki.okayama.jp/festa/

お
問
い
合
わ
せ
先

ミニ消防車展示・ミニ防火衣着装体験、
住宅用火災警報器展示  等

気象・防災コーナー
防災マップを作ろう！ 液状化実験　等

当日は無料送迎バスを運行
倉敷駅前、児島支所前、児島市民交流センター前、玉島支所、真備支所、船
穂公民館と福田公園の間で無料送迎バスを運行します。

スタンプラリー
実施!

景品先着1000個

台紙は、当日
体育館入口・案内所
で配布します。

倉敷市水島緑地
福田公園
体育館、中央エントランス広場 等

10:00➡14:00 開会式9:45～

2024

2010 日

※天候不良等により中止または、屋内のみでの開催になる場合があります。



フェスティバル
キャラクター
「サンちゃん」

スタンプラリー
実施!

景品先着1000個

台紙は、当日
体育館入口・案内所
で配布します。

市立美術館● ●アイビースクエア
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至岡山

倉敷商高

市消防局●

山陽本線
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2

観音堂

大高 笹沖

松竹梅南

二福小学校西

福田公園
樋の輪

広江一丁目

フェスティバル会場

倉敷駅

❶倉敷駅発

 8 ： 40
 9 ： 10
 10 ： 00
 10 ： 30

第31回倉敷健康福祉まつり

倉敷市エコイベント指針に基づき、
環境にやさしい取組みを実施しています。
●ごみの持ち帰り、減量化、分別にご協力ください。
●路線バス・無料送迎バスの利用や自動車の乗り合わせ、
　自転車でのご来場にご協力ください。

いきいきふれあいフェスティバルは、だれもが気軽に集い、健康づくりや生きがいづくりなど
楽しみながら体験できる場をつくり出し、ハンディのある人もない人もお互いに尊重し、
支え合える社会づくりに資することを目的に開催しています。

無料バス発車時刻

①倉敷駅前西ビル南側観光バス駐車場➡福田公園
②下電バス・児島支所前バス停➡児島市民交流センター前バス停➡福田公園
③玉島支所➡福田公園
④真備支所➡船穂公民館（真備支所発の約20分後）➡福田公園

※倉敷市役所は経由しません。
※真備支所行きは倉敷駅も経由します。
※道路事情により多少遅れることがありますが、ご了承ください。

■後援団体／RSK山陽放送・FMくらしき・倉敷ケーブルテレビ・玉島テレビ放送株式会社・山陽新聞社・朝日新聞岡山総局・NHK岡山放送局・
OHK岡山放送・KSB瀬戸内海放送・中国新聞備後本社・TSCテレビせとうち・RNC西日本放送・毎日新聞岡山支局・
読売新聞岡山支局・岡山県備中県民局・倉敷市教育委員会

【お問い合わせ先】 実行委員会事務局（倉敷市保健福祉推進課） 〒710-8565 倉敷市西中新田640番地

TEL.086-426-3303 ［E-mail］wlfhlt@city.kurashiki.okayama.jp

❷児島支所前発
（児島市民交流センター前経由）

 8 ： 50
 9 ： 10
 10 ： 20

❸玉島支所発

 9 ： 00
 9 ： 30
 10 ： 20

❹真備支所発
（船穂公民館経由）

 8 ： 40
 9 ： 10
 10 ： 40

❶倉敷駅行き

 12 ： 00
 12 ： 40
 13 ： 30
 14 ： 20

❷児島支所前行き
（児島市民交流センター前経由）

 12 ： 10
 13 ： 10
 14 ： 10

❸玉島支所行き

 12 ： 20
 13 ： 20
 14 ： 20

❹真備支所行き
（倉敷駅・船穂公民館経由）

 11 ： 30
 13 ： 00
 14 ： 10

TEL.086-426-3030まで
フェスティバル前日・当日のお問い合わせは
倉敷市コールセンター

会場と臨時駐車場のご案内

★

●ライフパーク倉敷●ライフパーク倉敷

臨時駐車場
★福田南中学校
　 正門（南側）から
　 お入りください。

N

健康づくりキャラクター
「健康くらちゃん」

※駐輪場は福田公園内（第一駐車場の北側）に用意しています。


