
プログラム 講師：株式会社住環境計画研究所 矢田 麻衣様

※ 本プログラムは、「主体的、対話的、深い学び」であるアクティブ・ラーニングおよび気づきから
自発的行動を促すナッジや行動変容ステージモデルなどの行動科学の先進的な知見を用いたものです

マービーふれあいセンター 展示室（倉敷市真備町箭田４０－１）

※ マービーふれあいセンターの駐車場をご利用ください ※ 最寄り駅は、井原鉄道 吉備真備駅です（徒歩約２０分）

抽選
20組

参加
無料

要事前申込
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＜お問い合わせ先・申込書提出先＞

担当課：倉敷市 地球温暖化対策室
住所：〒710-8565 倉敷市西中新田640 メール：eptc-ontai@city.kurashiki.okayama.jp
電話：086-426-3394 FAX：086-426-6050

＜主催＞
浅口市（環境課）、井原市（環境企画課）、笠岡市（環境課）、倉敷市（地球温暖化対策室）、里庄町（町民課）、
総社市（環境課）、高梁市（環境課）、新見市（環境課）、早島町（町民課）、矢掛町（町民課）
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◆申込期間

令和５年５月２５日（木）～６月９日（金）１７：００（必着）

◆対象者

・小学４年生～６年生の親子

・浅口市、井原市、笠岡市、倉敷市、里庄町、総社市、高梁市、新見市、早島町、矢掛町のいずれかに在住の方

・基本的に、第１回～第４回の全４回のプログラムに参加可能な方

◆申込方法

・HPに掲載されている指定の申込書（word）にご記入のうえ、郵送、メール、FAXにて送付してください

※ wordでの提出が難しい場合は、指定の申込書の内容を、メール本文等に記入して送付してください

HP：「倉敷市 高梁川流域ゼロカーボン」で検索（https://www.city.kurashiki.okayama.jp/ryuiki）

申込方法

小学４～６年生親子向け連続講座を開催します

HPのQRコード

ワークショップ
「おうちでできるゼロカーボン」

ウラも見てね▶▶▶

◆第１回：７月 １日（土） 電気・ガス・水道メーターの設置場所、読み方を知ろう！

◆第２回：７月１５日（土） 地球温暖化問題を知り、自分ができる省エネ行動を考えよう！

◆第３回：７月２９日（土） トランプなどを使って省エネ行動にチャレンジ！

◆第４回：８月１９日（土） 自分の生活を振り返ろう！

※ 全日１４：００～１５：３０（受付１３：３０～）

会場

最近、地球全体の平均気温が上がっています。これを「地球温暖化」といいます。地球温暖化が進むと、今までにないレベルの

暑さや大雨などの異常気象が増えて、農作物ができる量が減る、自然災害が増えるなど、様々な影響が出ると考えられています。

地球温暖化を防止するため、高梁川流域の市や町で、地球温暖化の原因であるCO₂などの「温室効果ガス」の排出量を

２０５０年までに実質ゼロにする『ゼロカーボン』に取り組んでいます。

みんなの日々の生活の中からも温室効果ガスは排出されています。おうちでできる取り組みを一緒にやってみませんか？

ちきゅうおんだんか

おんしつこうかたかはしがわりゅういき

https://www.city.kurashiki.okayama.jp/ryuiki


※ この面は、講座の申込とは関係ありません

どのくらいゼロカーボンに取り組めているかな？取り組みができたら、高梁川流域の地図に色をぬろう！

た か は し が わ り ゅ う い き
ひとりでもできる

ワークシート 「高梁川流域 ゼロカーボン」
*

えんぴつを
最後まで使う

電気を
こまめに消す ごはんを

残さず
食べる

買い物に
マイバックを
持っていく

地元でとれた野菜やお肉を
選んで買う

水を出しっぱなしに
しない

マイはしを
使う

テレビを
見ない時は
消す

近い場所には、
自転車や歩いて移動する

ペットボトルを
リサイクルする

*高梁川の豊かな恵みを
共有している市や町を
たかはしがわ りゅういきけん

「高梁川流域圏」といいます。
全部で１０の市や町が
集まっています。

新見市

高梁市

井原市

笠岡市

里庄
町

浅口市

矢掛町

倉敷市

総社市

早島
町

地図に全部色がぬれたかな？みんなが住んでいる市や町はもちろん、高梁川流域も
ゼロカーボンに取り組んでいるよ！これからも取り組みを続けよう！

食べ物を
運ぶときに
出るＣＯ₂が
減るよ

自動車から出る
ＣＯ₂が減るよ

使った水をきれいに
するときに出る
ＣＯ₂が減るよ

ごみを集める、
燃やすときに出る
ＣＯ₂が減るよ

ビニール袋を作る、
燃やすときに出る
ＣＯ₂が減るよ

電気を作るときに
出るＣＯ₂が減るよ

ごみを集める、
燃やすときに出る
ＣＯ₂が減るよ

物を作る、運ぶときに出る
ＣＯ₂が減るよ

電気を作るときに出る
ＣＯ₂が減るよ

ごみを集める、
燃やすときに出る
ＣＯ₂が減るよ
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