
市民公益活動の事例 

市民公益活動（社会貢献活動）には、福祉、環境、国際、まちづくり、文化 ・ 芸術、スポーツなど様々

な分野の活動があり、「ボランティア活動」「地域活動」「市民活動」「社会的活動」とも言います。 

ここに活動分野別の主な活動をご紹介しますが、活動団体によっては、必ずしもこれらの分野に当

てはまらなかったり、複数の分野にまたがって活動するものもあります。 

保健、福祉、医療 

地域の高齢者 ・ 乳幼児 ・ 障がい者との交流、福祉施設の訪問な

どのほか、様々な活動があります。 

福祉施設での話し相手や作業の手伝い、洗濯物たたみ、いのち

の電話、手話 ・ 要約筆記、点訳活動、骨髄バンク、病院ボラン

ティア、民生委員 など 

社会教育 

子どもの健全育成や、消費生活に関する活動などがあります。 

親子の居場所づくりなどの子育て支援、学校ボランティア、ボーイ

スカウト、ガールスカウト、本の読み聞かせ、遊びの指導、図書館

ボランティア、消費生活に関する啓発活動、ゲストティーチャー、

パソコンボランティア など 

まちづくり 

地域のまちづくり研究、地域の景観美化、観光の活性化、地域の

人達との交流を図る活動などがあります。 

まちづくり研究会、地域の清掃活動、花いっぱい運動、地域のイ

ベントの推進、観光ボランティア など 

文化 ・ 芸術 

文化 ・ 芸術を通じて行う地域 ・ 社会貢献活動や伝統文化の保

存 ・ 継承などがあります。 

アートイベントの開催、障がい者の芸術活動の支援、地域の伝統

文化を子どもたちに伝える活動 など 

スポーツ 

普及啓発活動や、県や市の各種スポーツ大会の開催など、ス

ポーツ活動の活性化を図ります。 

地域のスポーツ活動活性化、技術指導、各種大会運営の手伝い 

など 

※ 趣味 ・ サークル活動の成果発表は、該当しません。 



環境保全 ・ 保護 

自然保護 ・ 環境美化やリサイクルなどの環境問題への取り組み

があります。 

海岸などの一斉清掃、リサイクル運動、自然環境の保全、野生生

物の保護、河川浄化、植樹 ・ 植林 など 

人権擁護、男女共同参画 

女性や子どもへの暴力防止などの人権を守る活動や、男女共同

参画社会を目指す活動です。 

人権擁護活動、更正（立ち直り）支援、女性の人権保護、女性の

自立促進、働く女性の支援 など 

防災、地域安全 

日頃の地域の防犯 ・ 防火や、避難訓練など、地域の安全のため

の活動を行います。 自主防災組織の活動、避難訓練、交通安全

活動、地域パトロールなど 

国際協力 ・ 交流 

学生への支援など国際交流のための活動や、発展途上国に対

する支援活動など国際協力に関する活動があります。 

留学生との交流、諸外国に関する理解 ・ 交流、難民支援など 

地域コミュニティ 

地域の住民の交流、活性化を図る活動や、地域の環境美化など

の活動をしています。 

資源回収、地域の清掃、地域の交流活動 など 

その他 

以上のほかにも下記のような活動があります。 

情報化推進、科学技術振興、経済活性化、職業能力開発、雇用 

機会拡充、市民公益活動団体支援 など 


