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　基準値を超えていたり、ギリギリ範囲内だったり…

血液検査の結果で気になっているけれど、お医者さんに

聞けないままにしている方、多いと思います。

　昨年度好評をいただき、本年度は脂質に関わる項目を

解説します。

　年々上がってきたコレステロール値

など、どう考えればよいのか、何と

関連しているのか、検査値の意味を

知っておきましょう。

栗林　太教授

血液検査結果の見方
～ 気になる！ 脂 質 編 受講あり
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